
Ïîêðàñêà êîìíàòû
Îñíîâíîå ïðàâèëî  íà÷èíàòü ñâåðõó,
îïóñêàÿñü âíèç, â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:
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ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ

Êàê êðàñèòüÐ À Ç Ä Å Ë

Çàâåðøèâ 

ïîäãîòîâèòåëüíóþ 

ðàáîòó, ìîæíî 

ïðèñòóïàòü ê ñàìîé 

èíòåðåñíîé ÷àñòè  

ïîêðàñêå. Íî íå 

ñëèøêîì óâëåêàéòåñü  

÷åì àêêóðàòíåå è 

ðàçìåðåííåé Âû 

ðàáîòàåòå, òåì ëó÷øå 

ðåçóëüòàò

l Íà÷íèòå ñ  óãëà îêîëî îêíà è êðàñüòå ïî êðàÿì 
ìàëåíüêîé êèñòüþ. Çàòåì, îòõîäÿ îò óæå 
ïîêðàøåííûõ óãëîâ, áîëüøîé êèñòüþ èëè âàëèêîì 
íàíîñèòå êðàñêó øèðîêèìè ìàçêàìè ïî 
íàïðàâëåíèþ îò îêíà âãëóáü êîìíàòû.

Íåâàæíî, êàêîé èíñòðóìåíò Âû èñïîëüçóåòå: êèñòü, 
ïîäóøå÷êó äëÿ êðàñêè èëè âàëèê, êàæäûé íîâûé 
ìàçîê íàíîñèòå ðÿäîì ñ  ïðåäûäóùèì òàê, ÷òîáû 
Âû ìåòîäè÷íî øëè îò ìîêðîãî óãëà âãëóáü. 

Òàêæå êàê è ïðè ïîêðàñêå ïîòîëêîâ (ñì. âûøå),  
èñïîëüçóéòå ìàëåíüêóþ êèñòü äëÿ ïîêðàñêè êðàåâ, 
íà÷èíàÿ ñ  âåðõíåãî óãëà. Åñëè Âû «ïðàâøà», 
êðàñüòå ñïðàâà íàëåâî, åñëè «ëåâøà», òî íàîáîðîò. 
Îñòàëüíóþ ÷àñòü ñòåíû êðàñüòå áîëüøîé êèñòüþ 
èëè âàëèêîì. Êðàñêó íàíîñèòå ãîðèçîíòàëüíî. 

l Ñíèìèòå äâåðíóþ ôóðíèòóðó è çàêðåïèòå äâåðü â 
îòêðûòîì ïîëîæåíèè. Äâåðü è äâåðíóþ êîðîáêó 
ëó÷øå êðàñèòü â ðàçíûå äíè  ìåíüøå âåðîÿòíîñòü 
èñïà÷êàòü îäåæäó íåâûñîõøåé êðàñêîé. 

l Ñíà÷àëà ëó÷øå ïîêðàñèòü äâåðü. Åñëè Âû êðàñèòå 
êàæäóþ ñòîðîíó äâåðè â ðàçíûé öâåò, îòêðîéòå 
äâåðü, ÷òîáû âèäåòü îáå ñòîðîíû, èíà÷å îíè ìîãóò 
îêàçàòüñÿ îäíîãî öâåòà. 

l Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ïîêðàñêè äâåðåé 
ðàçëè÷íîãî òèïà:

l Íà÷èíàéòå êðàñèòü ñâåðõó è ñïóñêàéòåñü âíèç, 
çàêðàøèâàÿ äâåðü êâàäðàòàìè. Ñîåäèíÿéòå 
êâàäðàòû ëåãêèìè âåðòèêàëüíûìè ìàçêàìè, ñëåäóÿ 
çà òåêñòóðîé äåðåâà. Ñíà÷àëà ïîêðàñüòå êðàÿ. 

l Ôèëåí÷àòóþ äâåðü íàäî êðàñèòü ñåãìåíòàìè, 
ðàáîòàÿ áûñòðî,  â ñîîòâåòñòâèè ñ  ðàñïîëîæåíèåì 
òåêñòóðû äåðåâà â óêàçàííîì íèæå ïîðÿäêå. 

l Ïîëèðîâàííûå äâåðè ñëåäóåò ïîêðûâàòü ëàêîì, 
íà÷èíàÿ ñ  ïëàíîê, à çàòåì â òîì æå ïîðÿäêå.

1 Âåðòèêàëüíûé 
êðàé ïàíåëè 
(îáðàìëåíèÿ)

2 Ïàíåëè

3  Öåíòðàëüíàÿ 
âåðòèêàëüíàÿ 
÷àñòü (ãîðáûëåê)

4 Öåíòðàëüíàÿ 
ãîðèçîíòàëüíàÿ 
÷àñòü 
(ïåðåêëàäèíà)

5 Âíåøíèå 
âåðòèêàëè (áðóñ  
âåðòèêàëüíîé 
äâåðíîé îáâÿçêè)

6 Âíåøíèå êðàÿ

Îêîííûå ðàìû ðåêîìåíäóåòñÿ êðàñèòü â îïðåäåëåííîì 
ïîðÿäêå, ÷òî ïîçâîëèò âïîñëåäñòâèè èõ ëåãêî 
çàêðûâàòü. Ïðè ïîêðàñêå êðàåâ ñòåêîëüíûõ ïëàíîê 
(ïëàíêè, ðàçäåëÿþùèå ñòåêëà) íàíåñèòå ÷óòü-÷óòü 
êðàñêè íà ñòåêëî, ÷òîáû òóäà íå ïîïàäàëà âëàãà.

Èñïîëüçóéòå 
êëèíîâèäíóþ 
(çàîñòðåííóþ) 
êèñòü èëè 
ùèòîê, ÷òîáû 
ïîëó÷èòü ðîâíûé 
êðàé. Ñëó÷àéíûå 
ìàçêè êðàñêè, 
ïîïàâøèå íà 
ñòåêëî, ëåã÷å 
óäàëèòü îñòðûì 
íîæîì ïîñëå 
òîãî, êàê êðàñêà 
âûñîõíåò.

Ïîïðîáóéòå êðàñèòü îêîííóþ ðàìó â ñëåäóþùåì 
ïîðÿäêå, íà÷èíàÿ ñ  âíóòðåííåé ñòîðîíû:

Ïîäíèìèòå 
íèæíþþ ÷àñòü 
ðàìû è îïóñòèòå 
âåðõíþþ. 
Ïîêðàñüòå 
íèæíþþ ïëàíêó 
âåðõíåé ÷àñòè 
ðàìû è âèäèìûå 
÷àñòè 
âåðòèêàëüíûõ 
ïåðåïëåòîâ.

Ïîìåíÿéòå 
ïîëîæåíèå 
ðàìû, îñòàâëÿÿ 
çàçîð ñíèçó è 
ñâåðõó, è 
ïîêðàñüòå 
âåðõíþþ ÷àñòü 
ðàìû.

Ïîêðàñüòå 
íèæíþþ ÷àñòü

Ïîêðàñüòå âñþ 
ðàìó çà 
èñêëþ÷åíèåì 
ïàçîâ, ïî êîòîðûì 
ðàìà äâèæåòñÿ.

Ïîñëå âûñûõàíèÿ 
ïîêðàñüòå 
âíóòðåííèå è 
âíåøíèå ïàçû. 
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ÑÊÎËÜÊÎ ÍÓÆÍÎ
ÊÐÀÑÊÈ

×òîáû ðàññ÷èòàòü 
êîëè÷åñòâî 

íåîáõîäèìîé Âàì 
êðàñêè:

Èçìåðüòå äëèíó 
êàæäîé ïîâåðõíîñòè 

è óìíîæüòå íà åå 
âûñîòó. Âû ïîëó÷èòå 

Äëÿ ðàñ÷åòà 
êîëè÷åñòâà êðàñêè 

íà âñå ïîâåðõíîñòè 
ïðèáàâüòå ïëîùàäü 

âñåõ ñòåí è 
ïîòîëêîâ.

Îáðàòèòåñü ê 
òàáëèöå íà îáðàòíîé 

ñòîðîíå Öâåòîâîé 
ñõåìû èëè íà 

ñòðàíèöå 92 äàííîãî 
æóðíàëà, è Âû 

óçíàåòå, ñêîëüêî 
ëèòðîâ êðàñêè Âàì 

ïîíàäîáèòñÿ.

l 

l 

Êàðêàñíûå íèòè 
îêîííîãî 

ïåðåïëåòà 
ñòàíîâÿòñÿ 

ëîìêèìè îò áðûçã 
êðàñêè. 

Ïðîâåðüòå, êàê 
îòêðûâàþòñÿ îêíà, 

äî òîãî, êàê 
êðàñêà çàñîõíåò.



ÏÎÊÐÀÑÊÀ ÔÀÑÀÄÀ
ÄÎÌÀ

ÏÎÊÐÀÑÊÀ ÂÎÄÎÑÒÎÊÎÂ
È ÒÐÓÁÎÏÐÎÂÎÄÀ

l 6ÏËÈÍÒÓÑÀ

Ïîêðàñêà âíåøíåé ñòîðîíû äîìàÑòâîð÷àòûå îêíà

5ÐÀÄÈÀÒÎÐÛ

l 

l 

ÏÎËÜÇÓßÑÜ ÊÈÑÒÜÞ

ÏÎËÜÇÓßÑÜ ÂÀËÈÊÎÌ

Ïåðåä ïîêðàñêîé, ïî âîçìîæíîñòè, ñíèìèòå âåòðîâîé 
êðþ÷îê îêíà è øïèíãàëåò (Îñòàâüòå èõ íà áîëòàõ, 
÷òîáû ïðè ïîêðàñêå èñïîëüçîâàòü êàê âðåìåííóþ 
ðó÷êó). Êðàñüòå â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:
 Ñòåêîëüíûå ïëàíêè
 Âåðõíèå è íèæíèå ãîðèçîíòàëüíûå ïëàíêè
 Âíóòðåííèå âåðòèêàëüíûå ðåéêè
 Âíåøíèå êðàÿ
 Âíåøíÿÿ ÷àñòü ðàìû

1
2
3
4
5

l Ðàäèàòîðû ðåêîìåíäóåòñÿ ïîêðûâàòü êðàñêîé (êîãäà 
îíè ïîëíîñòüþ îñòûíóò) íà îñíîâå ðàñòâîðèòåëÿ, 
êîòîðàÿ õîðîøî ëîæèòñÿ íà ìåòàëë. Íå ïîëüçóéòåñü 
âîäîýìóëüñèîííîé êðàñêîé  îíà ñòàíåò ëèïêîé, êîãäà 
âêëþ÷èòå ðàäèàòîð.

l Óäàëèòå âñþ îòñëàèâàþùóþñÿ êðàñêó è ïðîâåðüòå, 
÷òîáû ïîâåðõíîñòü áûëà ÷èñòîé è ñóõîé.

l Çàãðóíòóéòå âñå îòêðûòóþ ìåòàëëè÷åñêóþ 
ïîâåðõíîñòü ñ ïîìîùüþ ãðóíòîâêè  Dulux Metal 
Primer.

l Íàíåñèòå ñòîéêóþ êðàñêó, òàêóþ êàê Dulux Satinwood, 
Gloss Finish èëè Once Gloss,  ñëåãêà øëèôóÿ êàæäûé 
ñëîé, ÷òîáû êðàñêà ëó÷øå ëåãëà. Âîçìîæíî, ÷òî 
ïåðâûé ñëîé ïîêàæåòñÿ ëèïêèì, ïîýòîìó íàíåñèòå 
âòîðîé ñëîé, ÷òîáû ïîêðûòèå áûëî òâåðäûì. 
Òðóá÷àòûå ÷àñòè íóæíî êðàñèòü âäîëü, à íå ïîïåðåê, 
èíà÷å áóäóò ïîäòåêè.

l Íå çàêðàøèâàéòå êðàíû ðàäèàòîðà, òàê êàê îò êðàñêè 
îíè çàãðÿçíÿòñÿ, è Âû íå ñìîæåòå èõ ïîâîðà÷èâàòü.

l Íå çàêðàøèâàéòå êðàíû ðàäèàòîðà, òàê êàê îò êðàñêè 
îíè çàãðÿçíÿòñÿ, è Âû íå ñìîæåòå èõ ïîâîðà÷èâàòü.

l Ïîñëå ïîêðàñêè êàê ìîæíî äîëüøå íå âêëþ÷àéòå 
ðàäèàòîð.

Ñàìûé ïðîñòîé è 
ýôôåêòèâíûé 
ñïîñîá ïîêðàñêè 
çàäíåé ÷àñòè 
ðàäèàòîðà  ýòî 
âàëèê íà 
äëèííîé ðó÷êå, ñ 
ïîìîùüþ 
êîòîðîãî Âû 
ñìîæåòå äîñòàòü 
äî ñàìûõ 
òðóäíîäîñòóïíûõ 
÷àñòåé.

Íàêðîéòå ïîë 
êóñêîì êàðòîíà, 
çàñóíóâ åãî 
ìåæäó 
ïëèíòóñîì è 
ïîëîì è 
ïåðåäâèãàÿ 
ýòîò êóñîê ïî 
ìåðå òîãî, êàê 
áóäåòå 
ïðîäâèãàòüñÿ 
ïî êîìíàòå (ñì. 
Äåðåâî è 
ìåòàëë íà ñòð. 
90).

Âû êðàñèòå âíåøíþþ ñòîðîíó äîìà, ïðåñëåäóÿ äâå öåëè: îñâåæèòü 
âíåøíèé âèä è çàùèòèòü îò àòìîñôåðíûõ âîçäåéñòâèé.

Êèðïè÷íàÿ êëàäêà â 
äîñòàòî÷íî õîðîøåì 
ñîñòîÿíèè, êîòîðóþ ðàíüøå 
íå êðàñèëè, íå òðåáóåò 
ïîêðàñêè, íî òóñêëûé öâåò 
ïåðâîãî ñëîÿ øòóêàòóðêè 
(ñëîé öåìåíòíîé 
øòóêàòóðêè, êîòîðûì 
èíîãäà ïîêðûâàþò 
êèðïè÷íóþ êëàäêó) èëè 
êàìåííàÿ øòóêàòóðêà «â 
çàïëàòêàõ» ïðåîáðàçÿòñÿ, 
åñëè èõ ïîêðûòü íîâûì 
ñëîåì êðàñêè.
Ïðåæäå ÷åì Âû íà÷íåòå, 
ñîñòàâüòå 
ïðèáëèçèòåëüíûé ïëàí è 
ãðàôèê ðàáîò  îñîáåííî 
åñëè ïîãîäà íåóñòîé÷èâàÿ. 
Âîçìîæíî, Âàì ïðèäåòñÿ 
âåñòè ðàáîòó â íåñêîëüêî 
ýòàïîâ, ó÷èòûâàÿ 
îñîáåííîñòè íåêîòîðûõ 
ó÷àñòêîâ, òàêèõ êàê âûñòóïû, 
ïåðèëà, ïåðåìû÷êè, 
âîäîñòî÷íûå òðóáû è 
îêîííûå ðàìû, êîòîðûå 
áîëüøå âñåãî ïîäâåðæåíû 
çàãðÿçíåíèþ.
Íà÷íèòå ñ  âåðõíåé ÷àñòè 
äîìà, ïðîäâèãàÿñü ñïðàâà 
íàëåâî, åñëè Âû «ïðàâøà» 
è íàîáîðîò, åñëè ëåâøà. 
Íå êðàñüòå ïðè ÿðêîì 
ñîëíå÷íîì ñâåòå, ò.ê. 
âîäîýìóëüñèîííûå êðàñêè 
áóäóò âûñûõàòü î÷åíü 
áûñòðî, à òàêæå â âåòðåíûå 
äíè, ò.ê. ÷àñòè÷êè ïûëè 
ìîãóò îñåñòü íà 
ñâåæåâûêðàøåííûå 
ïîâåðõíîñòè.

Èñïîëüçóéòå øèðîêóþ 
êèñòü ðàçìåðîì 100-150 
ìì äëÿ ïîêðàñêè ñòåí, ò.ê. 
áîëüøèå ïî ðàçìåðó êèñòè 
òÿæåëî äåðæàòü â ðóêàõ, 
êîãäà íà íèõ íàêàïëèâàåòñÿ 
êðàñêà. 

Òîëñòûå êèñòè ñ  ãðóáîé 
ùåòèíîé ëó÷øå 
èñïîëüçîâàòü íà ôàêòóðíîé 
èëè íåðîâíîé 
ïîâåðõíîñòè. Êðàñêó ëó÷øå 
íàêëàäûâàòü 
âåðòèêàëüíûìè ìàçêàìè, 
ñìåíÿÿ èõ 
ãîðèçîíòàëüíûìè, íàíîñÿ 
ôàêòóðó íà øåðîõîâàòûå 
ïîâåðõíîñòè.
Ïîäêðàøèâàíèå îêîííûõ è 
äâåðíûõ ðàì ïðîèçâîäèòñÿ 
êîí÷èêîì êèñòè, äåéñòâóÿ 
ðóêîé, êàê ïðè çà÷èñòêå. 
Î÷èñòèòå ôàñàäíóþ êðàñêó 
ñ  äâåðíûõ è îêîííûõ ðàì 
ñ  ïîìîùüþ âëàæíîé 
òðÿïêè. 

×òîáû çàùèòèòü 
âîäîñòî÷íûå òðóáû îò 
áðûçã êðàñêè, îáåðíèòå èõ 
ãàçåòîé, ïðî÷íî çàêðåïèâ 
åå, è ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ 
ïåðåäâèãàéòå ãàçåòó. 
Ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü 
êàðòîí, çàêðåïëÿÿ åãî ñ  
çàäíåé ñòîðîíû òðóá. 

Ïîêðàñêà âàëèêîì 
ñýêîíîìèò Âàì âðåìÿ, íî 
èç-çà øåðøàâîé èëè 
ôàêòóðíîé ïîâåðõíîñòè íà 
ôàñàäàõ äîìîâ, âàëèêè 
áûñòðî ñíàøèâàþòñÿ, è 
ñòîèò ïðèîáðåñòè 
çàïàñíûå.

Âàëèê ñ  ãóñòûì ïóøèñòûì 
âîðñîì ëó÷øå âñåãî 
ïîäõîäèò äëÿ ôàêòóðíîé 
ïîâåðõíîñòè. ×òîáû ðîâíî 
íàíåñòè êðàñêó, ïðîâîäèòå 
âàëèêîì âïåðåä è íàçàä ïî 
âñåé ïîâåðõíîñòè â ðàçíûõ 
íàïðàâëåíèÿõ, à äëÿ 
ïîäêðàñêè çàäíåé 
ïîâåðõíîñòè òðóá èëè 
âîêðóã îêîííûõ ðàì 
âûáåðèòå êèñòü íóæíîãî 
ðàçìåðà.

Âñå ôàñàäíûå êðàñêè äëÿ 
âíåøíèõ ðàáîò óñòîé÷èâû 
ê àòìîñôåðíûì 
âîçäåéñòâèÿì, à êðàñêà 
Weathershield Masonry îò 
ìàðêè Dulux äëÿ ðîâíîãî 
èëè ôàêòóðíîãî ïîêðûòèÿ 
ñîäåðæèò ñòîéêèé ïîëèìåð 
ICI äëÿ äîïîëíèòåëüíîé 
çàùèòû. Îíà òàêæå 
ñîäåðæèò äîáàâêè, 
ïðåäîòâðàùàþùèå 
îáðàçîâàíèå ïëåñåíè, è 
îáåñïå÷èâàåò çàùèòó äî 
15 ëåò.

Íà ïîðèñòûå ñòåíû, òàêèå 
êàê íåîáðàáîòàííàÿ 
øòóêàòóðêà, äëÿ 
íàèëó÷øåãî ðåçóëüòàòà 
íàíåñèòå ïåðâûé ñëîé 
êðàñêè, ðàçáàâëåííîé 
âîäîé ïðèáëèçèòåëüíî íà 
20% , à çàòåì åùå îäèí 
èëè äâà ñëîÿ 
íåðàçáàâëåííîé êðàñêè. 
Ïîêðàñêó ïðîâîäèòå ïðè 
õîðîøåé ïîãîäå, ò.ê. êðàñêà 
áûñòðî âûñîõíåò.  Êðîìå 
òîãî, óáåäèòåñü, ÷òî øâû 
êèðïè÷íîé êëàäêè ðàñøèòû 
ïðàâèëüíî, à çàòåì, ïî 
íåîáõîäèìîñòè, íàëîæèòå 
äîïîëíèòåëüíûå ñëîè 
íîâîãî ñòðîèòåëüíîãî 
ðàñòâîðà. 

Âíóòðåííÿÿ ñòîðîíà 
ìåòàëëè÷åñêèõ 
âîäîñòî÷íûõ æåëîáîâ 
ïîêðûòà áèòóìíîé êðàñêîé 
äëÿ çàùèòû îò âëàãè; 
âíåøíþþ ñòîðîíó 
ìåòàëëè÷åñêèõ òðóá 
ðåêîìåíäóåòñÿ ïîêðûòü 
îáû÷íîé ãëÿíöåâîé 
êðàñêîé èëè êðàñêîé 
Weathershield Exterior 
Gloss.

Ïëàñòèêîâûå òðóáû è 
âîäîñòîêè ìîæíî ïîêðûòü 
êðàñêîé Weathershield 
Exterior Gloss èëè Quick 
Drying Satin. Íà 
ïëàñòèêîâûå òðóáû íå 
íàäî íàíîñèòü ïîäñëîé, 
äîñòàòî÷íî îäíîãî ñëîÿ 
ðàçáàâëåííîé êðàñêè (10-
ïðîöåíòíûé). Óáåäèòåñü, 
÷òî ïîâåðõíîñòü ÷èñòàÿ è 
ñóõàÿ.  Òîãäà êðàñêà 
õîðîøî ëÿæåò.
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